Program wychowawczo-profilaktyczny

Szkoły Podstawowej nr 2
 im. Marii Konopnickiej 

w Kielcach
Misją szkoły jest kształcenie i wychowanie w duchu wartości i poczuciu odpowiedzialności, miłości ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu się na wartości kultur Europy i świata, kształtowanie umiejętności nawiązywania kontaktów z rówieśnikami, także przedstawicielami innych kultur. Szkoła zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniów w wymiarze intelektualnym, psychicznym i społecznym, zapewnia pomoc psychologiczną i pedagogiczną uczniom. Misją szkoły jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwości jako postawy życia w społeczeństwie i w państwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i kształtowania postaw patriotycznych, a także budowanie pozytywnego obrazu szkoły poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misją szkoły jest także przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań ryzykownych, kształtowanie postawy odpowiedzialności za siebie i innych oraz troska o bezpieczeństwo uczniów, nauczycieli i rodziców. 
Wychowujemy „człowieka kochającego swą Ojczyznę, żyjącego 
w prawdzie, ceniącego wolność, czyniącego dobro, kierującego się miłością, dostrzegającego piękno świata, kształtującego w sobie takie cechy jak: uczciwość, sprawiedliwość i tolerancja.”

Wszystkie oddziaływania wychowawczo - profilaktyczne odbywać się będą w czterech sferach rozwojowych człowieka: fizycznej, psychicznej, społecznej i aksjologicznej. 
SFERA  FIZYCZNA 
Założenia ogólne :

Kształtowanie właściwych nawyków higienicznych i zdrowotnych, umiejętności dokonywania wyboru zachowań chroniących zdrowie własne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu życia. Motywowanie do zdrowego stylu życia.
	Cele 
	Zadania 
	Formy i metody
	Efekty działań


	Przekazywanie wiedzy na temat zasad zdrowego trybu  życia
	Realizowanie tematyki związanej z racjonalnym odżywianiem się 
i znaczeniem aktywności fizycznej dla utrzymania zdrowia.
Uświadamianie zagrożenia związanego z chorobami cywilizacyjnymi (bulimia, anoreksja) .

Wdrażanie  do właściwego odżywiania zgodnie z potrzebami rozwojowymi 
	Pogadanki, prezentacje multimedialne, programy edukacyjne, spotkania 
z przedstawicielami instytucji związanymi
 z ochroną zdrowia. 

Współpraca z MOPR –organizowanie dożywiania  uczniom 
 z rodzin zagrożonych wykluczeniem społecznym 
	Uczeń zna zasady prawidłowego
 i racjonalnego odżywiania , zna instytucje działające na rzecz ochrony zdrowia, potrafi odżywiać się zgodnie z zasadami 
z zdrowego żywienia

	Wyrabianie nawyku prawidłowego czyszczenia zębów 
	Rozwijanie nawyku fluoryzowania i dbałości o higienę jamy ustnej 
	Pogadanki, regularna fluoryzacja .
	Uczeń zna zasady dbałości o higienę jamy ustnej 

	Wdrażanie do przestrzegania higieny osobistej 
	Kształtowanie właściwych nawyków zdrowotnych
 i higienicznych
	Pogadanki, spotkania 
z przedstawicielami służby zdrowia.
	Uczeń  przestrzega zasad higieny osobistej .

	Promocja pozaszkolnych form spędzania czasu wolnego 
	Rozwijanie i rozpoznawanie zainteresowań , uzdolnień dziecka . Zachęcanie do aktywnego spędzania czasu wolnego. Promowanie aktywności ruchowej poprzez  działalność sportową 
i rekreacyjno-turystyczną 
	Wycieczki, rajdy, zajęcia sportowo-rekreacyjne ,udział 
w konkursach
 i zawodach sportowych. 
	Uczeń właściwie i racjonalnie organizuje czas wolny, wybiera formy aktywności sprzyjające zdrowiu .

	Wspomaganie uczniów z deficytami rozwojowymi 
	Zapobieganie wadom postawy, usprawnianie motoryki małej i dużej. 

Dostosowanie metody pracy do indywidualnych możliwości uczniów. 
	Indywidualizowanie toku zajęć lekcyjnych .

Dostosowanie stolików do wysokości  uczniów.

Zajęcia na basenie . 
	 Uczeń zna zasady prawidłowej postawy ciała. 

Uczeń podnosi sprawności manualną i ogólną, zgodnie 
z indywidualnymi możliwościami  .

	Kształtowanie postaw prozdrowotnych   
	Uświadamianie uczniom zagrożeń cywilizacyjne,  sposobów przeciwdziałania. Prowadzenie działalności edukacyjną i profilaktycznej w zakresie ochrony zdrowia . 
	Udział w szkolnych akcjach prozdrowotnych, pogadanki, apele szkolne, realizacja programów profilaktycznych .
	Uczeń zna zasady udzielania pierwszej pomocy, zna numery alarmowe. 

Zna czynniki zagrażające zdrowiu
 i bezpieczeństwu 


SFERA PSYCHICZNA;
Założenie główne :

Ukierunkowanie wychowania na zbudowaniu równowagi i harmonii psychicznej, ukształtowanie postaw sprzyjających wzmacnianiu zdrowia własnego i innych ludzi, kształtowanie środowiska wspomagającego rozwój, osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności.

	Cele 
	Zadania 
	Formy i metody
	Efekty działań

	Przygotowanie uczniów do wejścia w świat poprzez działalność  intelektualną , edukację multimedialną , naukę języków obcych .


	Kształtowanie umiejętności korzystania 
z różnych źródeł informacji .

Rozbudzanie potrzeby uczenia się i kierowania własnym procesem uczenia się .

Tworzenie zdrowego 
i bezpiecznego środowiska szkolnego.

Wyposażenie uczniów w  odpowiedni zasób wiadomości
 i umiejętności, które pozwolą w sposób bardziej dojrzały i uporządkowany zrozumieć świat.
Umożliwienie uczniom nauki języków obcych .  
	Współpraca 
z rodzicami 
w celu rozpoznania indywidualnych możliwości, współpraca nauczycieli z pedagogiem, spotkania ze specjalistami , edukacja multimedialna, projekty edukacyjne, indywidualizacja pracy szkolnej i domowej , programy adaptacyjno –integracyjne.
Nauka dwóch języków obcych – angielskiego i niemieckiego.
	Uczeń potrafi samodzielnie  znaleźć  potrzebne mu źródła
 i informacji, kreatywnie rozwiązuje problemy
 z różnych dziedzin. Sprawnie komunikuje się w języku polskim, podejmuje próby komunikowania się w języku obcym. 

Uczeń ma potrzebę uczenia się i potrafi kierować samokształceniem.

	Kształtowanie umiejętności przyswajania wiedzy i poprawnego wypowiadania się 
	Doskonalenie techniki uczenia się  i wypowiadania się.

Wzbogacanie zasobu słownictwa, dbanie 
o kulturę języka.
	Wprowadzanie różnorodnych form i metod dydaktycznych
(metody aktywizujące)
	Uczeń  ma bogaty zasób słownictwa ,
z łatwością wypowiada się na określone tematy .

	Umożliwienie uczniom rozwijanie własnych zainteresowań i  zdolności 
	Stworzenie możliwości eksponowania swojej wiedzy i umiejętności na form szkoły i poza nią .

Dostrzeganie w każdym uczniu ukrytych możliwości oraz drobnych zdolności i rozwijanie ich, aby uczeń był kreatywny i miał świadomość własnej wartości. 

Pogłębianie wiedzy, zaspokajanie i rozbudzanie naturalnej ciekawości poznawczej, popularyzowanie czytelnictwa.
	Konkursy szkolne i międzyszkolne, apele, wystawy, prezentacje talentów  

Konkursy czytelnicze, literackie, recytatorskie udział w akcjach i kampaniach społecznych . Wyjścia do bibliotek miejskich .
	Uczeń rozwija swoje zdolności
i możliwości, ma poczucie własnej wartości .

Uczeń jest zaangażowany w zdobywanie wiedzy
 i umiejętności, ma  pozytywny stosunek do procesu kształcenia i samokształcenia .




SFERA SPOŁECZNA 

Założenia główne:

Kształtowanie postaw otwartości w życiu społecznym opartych na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm społecznych oraz ćwiczeniu umiejętności wypełniania ról społecznych.
	Cele 
	Zadania 
	Formy i metody
	Efekty działań

	Przygotowanie do właściwego pełnienia ról społecznych 


	Wdrażanie do rozumienia pojęć tolerancja, prawo, obowiązek, godność .

Stwarzanie warunków do integralnego traktowania świata, siebie i ludzi . 
	Programy profilaktyczne, oparte na treningu poznawczo-behawioralnym, zajęcia w ramach WDŻ, projekty edukacyjne, praca w zespołach zadaniowych, wolontariat ,akcje charytatywne
	Uczeń zna podstawowe zasady komunikacji z rówieśnikami, dorosłymi. Umie nawiązywać i podtrzymywać kontakty społeczne, potrafi dzielić się doświadczeniem
i   korzystać 
z doświadczeń innych. 

	Kształtowanie osobowości uczniów poprzez wskazywanie im własnych  praw  
i praw innych ludzi oraz umiejętności analizowania różnych zachowań.
	Pomaganie w określaniu 
i nazywaniu uczuć, stanów psychicznych
 i radzeniu sobie ze stresem w kontaktach  międzyludzkich .

Kształtowanie postaw asertywnych oraz właściwych postaw wobec  zagrożeń współczesnego świata .
	Programy profilaktyczne, zajęcia w ramach WDŻ, projekty edukacyjne, konkursy literackie, plastyczne, pogadanki , prezentacje, imprezy integracyjne, działalność Samorządu Szkolnego 
	Uczeń zna swoje prawa, obowiązki,  potrafi nazywać swoje mocne i słabe strony, potrafi rozpoznać własny potencjał
 i wykorzystać go
 w relacjach 
z rówieśnikami . Potrafi wartościować zachowania
 i wybierać te, które są społecznie akceptowane.

	Włączanie całej społeczności szkolnej do współdecydowania
 o sprawach szkoły
	Kształtowanie odpowiedzialności za siebie i za innych oraz poczucia przynależności lokalnej .
	Pomoc koleżeńska, prace w samorządzie szkolnym i klasowym, udział w akcjach społecznie użytecznych.    . Redagowanie gazetki szkolnej ,udział w organizacjach szkolnych  
	Uczeń współpracuje w grupie, inicjuje działania społeczne, angażuje się w życie społeczności szkolnej. 


SFERA AKSJOLOGICZNA 
Założenia ogólne: ukierunkowanie ucznia  na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

	Cele 
	Zadania 
	Formy i metody
	Efekty działań

	Kształtowanie  tożsamości narodowej i postaw obywatelskich, rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego .
	Przygotowanie
i zachęcanie do podejmowania działań na rzecz środowiska szkolnego i lokalnego, angażowanie uczniów   w wolontariat .

Kultywowanie świąt , tradycji lokalnych i narodowych.
	Apele szkolne, lekcje multimedialne,  lekcje muzealne, wycieczki do miejsc pamięci narodowej, krajoznawcze, konkursy
	Uczeń świadomie uczestniczy w tworzeniu i odbiorze  dóbr kultury .

 Zna dziedzictwo kulturowe najbliższego otoczenia .

	Ukierunkowanie ucznia ku wartościom i ich urzeczywistnianiu .
	Kształtowanie właściwych postaw wobec współczesnego świata –(zapobieganie uzależnieniom).

Kultywowanie tradycji rodzinnych .  
	Pogadanki , prezentacje  wzorów osobowych, programy profilaktyczne,
realizacja zagadnień dotyczących emocji i rodziny.
	Zna mechanizmy uzależnienia

Potrafi prosić o pomoc w sytuacjach kryzysu oraz wie skąd tę pomoc otrzymać

Opowiada o swoich emocjach, zna sposoby ich wyrażania 

Szuka rozwiązania w sytuacjach konfliktowych



	Rozwijanie pozytywnego stosunku do kształcenia i samokształcenia, zaangażowanie w zdobywanie wiedzy i umiejętności 
	Rozwijanie kreatywności i ciekawości świata

Rozpoznawanie i ukierunkowywanie pasji i talenty ucznia

Pokazywanie różnych sposobów pozyskiwania informacji

Nagradzanie drobnych osiągnięć i sukcesów ucznia
	Pogadanki, wystawy prac, konkursy, spotkania z ciekawymi ludźmi, wycieczki edukacyjne i krajoznawcze, wzmocnienia pozytywne, lekcje z wykorzystaniem technik multimedialnych


	Ma potrzebę samodoskonalenia

Potrafi wyszukiwać informacje z różnych źródeł

Orientuje się w rzeczywistości społeczno- kulturalnej



	Popularyzowanie wiedzy o różnicach kulturowych oraz rozwijanie umiejętności korzystania z niej 
w kontakcie z przedstawicielami innych narodowości. 
	Kształtowanie postawy otwartości na wymianę kulturową i umiejętności weryfikowania otrzymywanych treści

Rozbudzanie zainteresowanie światem, zwyczajami, obrzędami i różnicami wynikającymi z pochodzenia człowieka
	Lekcje multimedialne, czytelnicze

Pogadanki, spotkania z osobami o różnym pochodzeniu etnicznym, wolontariat, zajęcia tematyczne,
	Potrafi określić różnice kulturowe mieszkańców Europy

Potrafi nawiązać kontakt z osobami z innego kręgu kulturowego

Zna podstawowe zasady nawiązywania kontaktu

Ma pozytywny stosunek do poznawania ludzi z różnych regionów świata

	Przygotowanie do świadomych i odpowiedzialnych wyborów w trakcie korzystania z Internetu 
	Uczenie krytycznej analizy informacji i bezpiecznego poruszania się w przestrzeni cyfrowej 

Pokazywanie korzyści i zagrożenia z korzystania z różnych form przekazu

Nauka umiejętności weryfikowania treści w zależności od źródła ich pozyskania

Zapobieganie przejawom cyberprzemocy
	Edukacja medialna, wykorzystanie Internetu i środków masowego przekazu, pokazania sposobów przekazywania wiedzy i kultury , filmy edukacyjne, akcje społeczne kształtujące bezpieczeństwo w sieci
	Umie określić bezpieczne strony w Internecie

Potrafi wyszukać w Internecie potrzebne mu informacje

Zna zagrożenie wynikające z umieszczania informacji w sieci

Potrafi prosić o pomoc w sytuacjach zagrożenia

	Przygotowanie uczniów do wyboru dalszej drogi kształcenia i zawodu
	Ukierunkowywanie i rozwijanie zainteresowań ucznia, by ułatwić mu decyzję o podjęciu dalszego kształcenia

Pokazywanie różnych alternatyw rozwoju i edukacji


	Spotkania ze specjalistami, lekcje tematyczne, spotkania z przedstawicielami różnych profesji
	Potrafi określić swoje zainteresowania

Ma rozbudzone pragnienie doskonalenia swojej wiedzy

Potrafi dokonać wyboru kierunku dalszego kształcenia


Nauczyciel przygotowując program wychowawczo- profilaktyczny każdej  klasy powinien zapoznać się z zadaniami określonymi do realizacji na poszczególnym poziomie edukacji i dobrać odpowiednie środki i metody pracy zawarte w założeniach ogólnych doskonalenia ucznia we wszystkich sferach rozwojowych.
	Obszar oddziaływań wychowawczo- profilaktycznych
	Oddział przedszkolny i klasy I-III
	Klasa 4
	Klasa 5
	Klasa 6
	Klasa 7
	Klasa 8

	Zdrowie – edukacja zdrowotna 

	Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbałości o zdrowie własne i in​nych, kształtowanie umiejętności kreowania środowiska sprzyjającego zdrowemu stylowi życia; 
Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odżywiania się, higieny osobistej i aktywności fizycznej; 
Przygotowanie do podejmowania działań mających na celu zdrowy styl życia w aspekcie fizycznym i psychicznym; 
Kształtowanie postawy odpowiedzialności za własne zdrowie; 
Rozwijanie umiejętności podejmowania działań na rzecz ochrony przyrody w swoim środowisku; 

Kształtowanie umiejętności analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego; 

Uświadomienie wpływu przyrody nieożywionej na życie ludzi, zwierząt i roślin; 

Kształtowanie wytrwałości w działaniu i dążeniu do celu, umiejętności adekwatnego zachowania się w sytuacjach zwycięstwa i porażki.
	Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu. 

Inspirowanie młodzieży do myślenia o własnej motywacji do działania. 

Nabywanie umiejętności gromadzenia i porządko​wania wiedzy o sobie. 

Kształtowanie postaw otwartych na poszukiwa​nie pomocy oraz porady, kiedy zaczynają się trud​ności i kiedy wybór jest ważny i trudny. 

Kształtowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego stylu życia. 
	Zachęcanie uczniów do pracy nad własną motywacją oraz analizą czynników, które ich demotywują. 

Kształtowanie umiejęt​ności podejmowania i realizacji zachowań prozdrowotnych. 

Prezentowanie sposobów pokonywania własnych słabości oraz akceptowa​nia ograniczeń i niedo​skonałości. 
	Kształtowanie umiejętno​ści rozpoznawania wła​snych cech osobowości. 

Kształtowanie konstruk​tywnego obrazu własnej osoby, np. świadomości mocnych i słabych stron. 

Rozwijanie właściwej po​stawy wobec zdrowia i ży​cia jako najważniejszych wartości. Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego. 
	Kształtowanie postawy proaktywnej, w której uczeń przejmuje inicjaty​wę, ale też odpowiedzial​ności za swoje działania, decyzje. 

Kształtowanie umiejętno​ści świadomego wyzna​czania sobie konkretnych celów. 

Rozwijanie umiejętności hierarchizacji zadań. 

Podnoszenie poczucia własnej wartości poprzez określanie osobistego potencjału. 

Kształtowanie świado​mości własnego ciała z uwzględnieniem zmian fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania. 
	Kształtowanie postawy uczniów nastawionej na rozwiązania – charak​teryzującej się samoświa​domością, wyobraźnią, kreatywnością. 

Kształtowanie umiejęt​ności wyznaczania sobie celów krótko- i długoter​minowych. 

Rozwijanie umiejętności ustalania priorytetów, uwzględniając kryteria ważności i pilności. 

Rozwijanie umiejętności oceny własnych możli​wości. 

Kształtowanie świadomo​ści dotyczącej wyko​rzystania ruchu w życiu człowieka jako skutecz​nego sposobu dbania o zdrowie psychiczne.

	Relacje – kształtowanie postaw społecznych 

	Kształtowanie podstawowych umiejętności komunikacyjnych; 

Rozwijanie umiejętności formułowania prostych wniosków na podstawie obserwacji i własnych doświadczeń; 

Kształtowanie umiejętności przestrzegania obowiązujących reguł; 
 Kształtowanie umiejętności nawiązywania i podtrzymywania relacji z rówieśnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej współpracy z innymi, z zachowaniem obowiązujących norm i reguł kultury osobistej; 

Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania własnego i innych ludzi; 

Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiązkami wynikającymi z roli ucznia oraz członka szkolnej społeczności, rodziny i kraju; 
Rozwijanie empatii, umiejętności podejmowania działań mających na celu pomoc słabszym i potrzebującym, umiejętności rozwiązywania konfliktów i sporów
	Kształtowanie umiejętno​ści właściwej komunika​cji, stanowiącej podstawę współdziałania. 

Kształtowanie umiejętno​ści asertywnego wyraża​nia własnych potrzeb. 

Rozwijanie wrażliwości na potrzeby i trudności innych ludzi. 

Kształtowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych osób. 

Rozwijanie zdolności do inicjowania i podtrzy​mywania znaczących głębszych relacji. 

Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w społeczności szkolnej. 
	Rozwijanie umiejętności rozumienia innych, która sprzyja efektywnej współ​pracy. 

Wyzwalanie chęci do działania na rzecz innych osób w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat). 

Rozwijanie poczucia przy​należności do grupy (sa​morząd uczniowski, klub, drużyna, wspólnota). 

Kształtowanie otwartości na doświadczenia innych ludzi, ich sposobów roz​wiązywania problemów, na nową wiedzę. 

Rozwijanie świadomości dotyczącej roli osób zna​czących i autorytetów. 
	Kształtowanie umiejętno​ści współpracy w dążeniu do osiągnięcia celu. 

Uwrażliwianie na różne obszary ludzkich proble​mów i potrzeb poprzez krzewienie potrzeby udzielania pomocy (wo​lontariat). 

Rozwijanie umiejętności komunikacyjnych: wy​rażanie własnych opinii, przekonań i poglądów. 

Rozwijanie świadomości roli i wartości rodziny w życiu człowieka. 

Rozwijanie samorządności. 
	Kształtowanie umiejęt​ności wchodzenia w inte​rakcje z ludźmi w sposób zapewniający zadowole​nie obydwu stron. 

Kształtowanie umiejęt​ności szukania inspiracji, rozwijanie własnej kre​atywności. 

Rozwijanie odpowiedzial​ności za siebie i innych (wolontariat). 
	Rozwijanie umiejętno​ści poszukiwania takich rozwiązań, które stwa​rzają korzyści dla obydwu stron. 

Rozwijanie umiejętności dostrzegania pozytyw​nych aspektów działania zespołowego poprzez docenienie różnic zdań i wiedzy, doświadczeń, specjalizacji, kompetencji. 

Rozwijanie potrzeby cią​głego doskonalenia siebie jako jednostki, członka rodziny i społeczeństwa. 

	Kultura – wartości, normy, wzory zachowań 

	Kształtowanie umiejętności właściwego komunikowania się w różnych sytuacjach społecznych, dbałość o język i kulturę wypowiadania się; 

Kształtowanie umiejętności analizy prostych sytuacji wychowawczych, odróżniania dobra od zła;

Kształtowanie gotowości do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury własnego narodu, a także poszanowania innych kultur i tradycji, określanie swojej przynależności kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dziełami sztuki, zabytkami i tradycją w środowisku rodzin​nym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w życiu kulturalnym środowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najbliższą społeczność; 

Kształtowanie wrażliwości estetycznej poprzez kontakt z dziełami literac​kimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dziełami architektury i sztuk plastycznych należących do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturą i sztuką dla dzieci; 

Kształtowanie postaw wyrażających szacunek dla ludzi, niezależnie od religii, statusu materialnego, wieku, wyglądu, poziomu rozwoju intelektu​alnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie działań w celu zapobiegania dyskryminacji; 

Inspirowanie do podejmowania aktywności i inicjatyw oraz pracy zespo​łowej, wspomaganie działań służących kształtowaniu własnego wizerunku i otoczenia; 

Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymaga​jących umiejętności praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi różnych zawodów; 

Przygotowanie do podejmowania działań mających na celu identyfikowa​nie i rozwijanie własnych zainteresowań; 
Wstępne kształtowanie postaw wyrażających szacunek do symboli i trady​cji narodowych oraz tradycji związanych z rodziną, szkołą i społecznością lokalną; 

Kształtowanie umiejętności wyrażania własnych emocji w różnych for​mach ekspresji; 
Kształtowanie poczucia własnej wartości dziecka, podtrzymywanie cie​kawości poznawczej, rozwijanie kreatywności i przedsiębiorczości oraz brania odpowiedzialności za swoje decyzje i działania; 

Kształtowanie świadomości odmienności osób niepełnosprawnych, innej narodowości, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.
	Uwrażliwianie na kwestie moralne, np. mówienia prawdy, sprawiedliwego traktowania. Kształtowanie pozytywnego stosunku do procesu kształcenia. Kształtowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze

Zapoznanie z rolą zainteresowań w życiu człowieka.
	Budowanie samoświadomości dotyczącej praw, wartości, wpływów oraz postaw. Rozwijanie umiejętności wyrażania własnych emocji. Rozwijanie umiejętności właściwego zachowania się z uwzględnieniem sytuacji i miejsca.

Rozwijanie zainteresowań i pasji uczniów
	Rozwijanie umiejętności krytycznego myślenia w kontekście analizy wpływów rówieśników i mediów na zachowanie. Dokonywanie analizy postaw, wartości, norm społecznych, przekonań i czynników które na nie wpływają. Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

Rozwój zainteresowań, poszerzenie autonomii i samodzielności
	Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu kształcenia i samokształ- cenia, zaangażowania w zdobywanie wiedzy i umiejętności. Rozwijanie takich cech jak: pracowitość, odpowiedzialność, prawdomówność, rzetelność i wytrwałość. Umacnianie więzi ze spo- łecznością lokalną.

Popularyzowanie alterna- tywnych form spędzania czasu wolnego.
	Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie świadomości na temat zasad humanitaryzmu. Rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej poprzez podejmowanie działań na rzecz lokalnej społeczności

Popularyzowanie wiedzy o różnicach kulturowych oraz rozwijanie umiejętności korzystania z niej w kontakcie z przedstawicielami innych narodowości.



	Bezpieczeństwo – profilak​tyka zachowań ryzykownych (problemowych) 
	Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeństwa w różnych sytu​acjach życiowych, kształtowanie właściwego zachowania się w sytuacji zagrożenia życia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych; 

Kształtowanie umiejętności wyszukiwania, porządkowania i wykorzysty​wania informacji z różnych źródeł, korzystania z technologii informacyj​no-komunikacyjnych, kształtowanie świadomości negatywnego wpływu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty społeczne oraz niebezpie​czeństw wynikających z anonimowości kontaktów, respektowanie ograni​czeń dotyczących korzystania z komputera, internetu i multimediów;

Przygotowanie do bezpiecznego i rozsądnego korzystania z narzędzi i urządzeń technicznych, bezpiecznego organizowania zajęć ruchowych i poruszania się po drogach; 
 Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze środków komunikacji, zapobiegania i przeciwdziałania sytuacjom problemowym; 

Kształtowanie umiejętności utrzymywania ładu i porządku wokół siebie, w miejscu nauki i zabawy. 
	Redukowanie agresywnych zachowań poprzez uczenie sposobów rozwiązywania problemów. Budowanie atmosfery otwartości i przyzwolenia na dyskusję. Uświadamianie zagrożeń wynikających z korzystania z nowoczesnych technologii informacyjnych.

Zwiększanie wiedzy na temat środków uzależniających i zagrożeń z nimi związanych. Rozwijanie umiejętności troski o własne bezpieczeństwo w relacjach z innymi.
	Rozwijanie umiejętności prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu – podstawy negocjacji i mediacji. Rozwijanie umiejętności identyfikowania przyczyn własnego postępowania. Dokonywanie analizy wpływu nastawienia do siebie i innych na motywację do podejmowania różnorodnych zachowań.

Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialności, zachęcanie do angażowania się w prawidłowe i zdrowe zachowania. Doskonalenie umiejętności rozpoznawania symptomów uzależnienia od komputera i internetu
	Dostarczanie wiedzy na temat osób i instytucji świadczących pomoc w trudnych sytuacjach. Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy mającej na celu zredukowanie lęku.

Rozwijanie umiejętności radzenia sobie z własnymi negatywnymi emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi. Kształtowanie przekonań dotyczących znaczenia posiadanych informacji, których wykorzystanie pomaga w redukowaniu lęku w sytuacjach kryzysowych. Rozwijanie świadomości dotyczącej prawa do prywatności, w tym do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego zaufania do osób poznanych w sieci.
	Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialności za dokonywane wybory i postępowanie. Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczącego postępowania w sprawach nieletnich. Przeciwdziałanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.

Rozwijanie umiejętności reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy dotkniętym nimi osobom oraz minimalizowania ich negatywnych skutków. Rozwijanie umiejętności lepszego rozumienia siebie poprzez poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi na pytania: Kim jestem? Jakie są moje cele?
	Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutków posiadania, zażywania i rozprowadzania środków psychoaktywnych. Rozwijanie umiejętności wykorzystywania elementów negocjacji i mediacji w sytuacji rozwiązywania konfliktów.

Rozwijanie umiejętności podejmowania działań zgodnych ze zweryfikowanymi źródłami wiedzy. Utrwalanie umiejętności oceny konsekwencji podejmowanych działań dla siebie i dla innych – określanie alternatywnych rozwiązań problemu. Rozwijanie umiejętności prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu – podstawy negocjacji i mediacji.


Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych działań, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności programu wychowawczo-profilaktycznego.

 Ewaluacja przeprowadzana będzie poprzez: 

• obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian,

 • analizę dokumentacji, 

• przeprowadzanie ankiet, wywiadów wśród uczniów, rodziców i nauczycieli. 

